
                                   RESTAURANT EST****

                               MENIU PARASTAS     DE POST  

TARIF    = 90 lei/persoana

                                              Salatini si Covrigei

  
                    APERITIV DE POST                 sau         CIORBA DE LEGUME

        APERITIV 1                APERITIV 2 

         Fasole batuta               Fasole batuta
       Salata orientala            Salata a la Russe
       Tartina cu zacusca       Tartina cu vinete
       Ciuperci umplute        Dovlecei sau Conopida pane
       Trandafir de rosie        Trandafir de rosie
     Evantai de castraveti     Evantai de castraveti
                                                            Masline

                                                                     FELUL II
  
      1)   SARMALE DE OREZ SI CIUPERCI         2) SNITEL DE SOIA
                                 Mamaliguta                                       Varza calita cu ardei iute sau
                          Varza calita cu Ardei iute                         Orez cu legume cu salata de sezon 
  

                                             3)CIUPERCI LA GRATAR
                                              Orez cu legume sau Cartofi la cuptor cu rozmarin
                                                          Salata de sezon 
  

                                                     CHIFLE ,,A LA EST”
                                                          1 CAFEA la filtru

CONTACT:RESTAURANT EST-tel.021.2554444 sau 0732.122333
Nionila Rosca-tel.0726.783508 sau Constantin Rosca –tel.0722.281090

Dosan Andreea –tel .0728.874892


